
Molly Hälavlastare
Avlastning för hälar

Teknisk specifikation
Fyllning 100% viscoelastiskt skum

Storlek Liten, Mellan, Stor

Tillgängliga överdrag Hygienöverdrag (polyuretanbelagd polyester)

Instruktion för rengöring 
Hygienöverdraget avtorkas med rengörings- 
och/eller desinfektionsmedel. Maskintvätt 
max 95 °C.

CE-märkning
Registrerad och CE-märkt i enlighet
med MDR (EU) 2017/745

Läs alltid bruksanvisningen innan användning. 
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Överdrag för komfort och hygien
Molly Hälavlastare levereras med ett vätsketätt
hygienöverdrag för enkel rengöring.  

Det vätsketäta hygienöverdraget är tillverkat 
i ett tyg med fyrvägsstretch(2)(3) för att 
minska risken för skjuvkrafter, samt är 
ånggenomsläppligt(4) för att reducera risken 
för hudmaceration. Hygienöverdraget har 
även en vätsketät dragkedja.

Vid ryggläge
Molly Hälavlastare kan användas för att avlasta 
hälarna. Använd alltid en strumpa eller tubgas 
mellan huden och Molly Hälavlastare. 
Säkerställ att öppningen för kardborrebanden 
är vänd uppåt.  

Rörelse är en skyddsmekanism mot trycksår 
och övriga sänglägeskomplikationer. Individer 
med nedsatt känsel, nedsatt rörlighet och/eller 
medvetandesänkning kan sakna förmågan att 
agera på de varningssignaler kroppen sänder 
ut, såsom smärta eller obehag. 

I dessa situationer kan individen behöva stöd
och avlastning i liggande och sittande läge.
Vår produktserie med positioneringskuddar 
används som hjälpmedel för att tryckavlasta 
och ge stöd i samband med positionering och 
lägesändring, både för individ och vårdgivare. 
Små lägesändringar som genomförs ofta räcker 
för att hålla igång blodcirkulationen(1), vilket 
minskar risken för trycksår. 

Vid sidoläge
Rotera Molly Hälavlastare så att öppningen för 
kardborrehanden är vänd ner mot madrassen. 
Hälavlastaren ska sitta löst nog för att kunna 
roteras runt benet.

Exempel på positionering


