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1 Symbolforklaring

CE-maérkt enligt Medical

c € Device Regulation (EU) Tillverkare
2017/745
M D Medicinteknisk produkt Distributor

UDI

Unik produktmarkning

Tillverkningsdatum
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Batchnummer

Serienummer

Las bruksanvisningen

Radgor med
bruksanvisningen
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Ar-Manad-Dag

Symboler fér rengéring, rekonditionering och dtervinning

Maskintvatt 95 °C

Maskintvatt 70 °C

Maskintvatt 60 °C

4

Maskintvattas ej

Dropptorkning

A 2
7 X

Torktumlas ej

Torktumla

Ska ej strykas

Stryks med medium
temperatur (max 150°C)

Ska ej kemtvattas

Avtorkning

N

Atervinning

Klorin
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Varnings- och sakerhetsforeskrifter

& Foljande punkter innehaller viktig anvindarinformation.

Instruktionerna i detta dokument ska alltid foljas.

Bruksanvisningen ska alltid férvaras tillsammans med produkten.

Det rekommenderas att originalférpackningen anvands for att férvara och transportera
produkten.

Produkten far endast anvandas till det den &r avsedd for enligt beskrivningen i denna
manual. Produkten far inte heller kombineras, monteras eller repareras med andra delar,
tillbehor eller reservdelar an de som beskrivs i denna manual eller annan dokumentation
fran Care of Sweden.

utrustning eller egendom.

c Folj nedan punkter for att minimera risken for brand, personskador, skador pa

Far ej anvandas i narheten av eller i kontakt med brandkallor/varma ytor, sdasom eld,
brinnande cigaretter eller varma lampor. Produkten ar brandtestad, men kan skadas vid
kontakt med brandkallor.

Produkten skall placeras och anvdndas sa att den inte blir klamd eller skadad. Var sarskilt
uppmarksam dar sanggrindar anvands. Undvik skador fran vassa foremal som kan
paverka hygienskyddets funktion.

Hygienskyddet ar vatske- och lufttatt men ar angpermeabelt (anga transporteras bort).
Se till att patienten positioneras sa att andningsvagarna halls fria.

Undvik att anvdnda andra heltdckande plastade skydd i kombination med
hygienbverdraget, angpermeabiliteten kan paverkas.



3  Introduktion

Den hér bruksanvisningen innehaller information om sexton olika produkter. Las etiketten pa
din produkt noggrant for att veta vilken produkt du anvander.

r hl

D}] Av sakerhetsskal ska alltid rekommendationer och instruktioner i denna
bruksanvisning lasas noggrant innan produkten installeras och anvands.

L

3.1 Allman information

Produkten &r en medicinteknisk produkt som &r CE-markt enligt MDR (EU) 2017/745. Enligt
denna forordning skall tillverkaren rapportera alla olyckor och incidenter som involverar
dennes produkter. All information angaende vara produkter skall darfér skyndsamt
rapporteras till Care of Sweden.

3.2 Avsedd anvandning

Positioneringskuddarna ar avsedda att anvandas vid positionering, férebyggande av trycksar
och som ett hjdlpmedel for att avlasta trycksar.

3.3 Indikationer

For patienter med 6kad risk for trycksar.

3.4 Avsedd anvandare

Positioneringskuddarna ar avsedda att anvdndas av alla typer av patienter.

3.5 Anvandarkunskaper

Det behovs ingen utbildning for att anvdanda positioneringskuddarna.

3.6 Avsedd anvandarmiljo

Positioneringskuddarna ar avsedda att anvandas i alla typer av vardmiljéer, inkluderat
hemsjukvard.

3.6.1 Optimala anvidndarforhallanden

Produkterna ar avsedda att anvandas inomhus i rumstemperatur.

3.7 Kontraindikationer

Det finns inga kanda kontraindikationer.

3.8 Klinisk nytta

Den kliniska nyttan fér Curera positioneringskuddar som ar inkluderade i denna bruksanvisning
ar:

e  Tryckavlastning

e  Komfort

e  Sikerhet

e  Lattatt hantera



4  Anvandning Molly Halavlastare

Kontrollera att inga delar av produkten ar skadade nar produkten packas upp. Om skada upptacks,
kontakta Care of Sweden eller din lokala distributor innan produkten anvands. Anvand inte vassa
foremal vid uppackning da detta kan skada produkten.

Sa har anvands Molly Halavlastare:

1. Placera hélskyddet pa benet. Anvdnd strumpa/tubgas mellan produkten och huden.
2. Vanta 15-20 minuter innan skummet har anpassat sig till anvandarens ben.
3. Kontrollera avstandet mellan hdlen och underlaget, detta ska vara cirka 2 cm. Om avstandet ar

for stort bor en mindre storlek anvandas. Om avstandet ar for litet bor en storre storlek
anvandas.

& Nar patienten ligger pa sidan ska produkten roteras sa att 6ppningen ligger mot madrassen
for att hojden ska bli ratt.

& Nér produkten anvands for att forhindra 6verkorsning ska produkten sitta pa det friska
benet.



5 Anvandning Curera® Stodkil

Kontrollera att inga delar av produkten ar skadade nar produkten packas upp. Om skada upptacks,
kontakta Care of Sweden eller din lokala distributor innan produkten anvands. Anvand inte vassa
foremal vid uppackning da detta kan skada produkten.

Stodkilen kan placeras pa olika satt beroende pa vilken madrass som anvénds.
Nedan féljer tre olika exempel.

Baremnss

Om madrassen ar upp till 15 cm hog kan tva kilar placeras under B
madrassen.

Anvands en baddmadrass kan tva kilar placeras mellan
bottenmadrassen och baddmadrassen.

Om en ersattningsmadrass anvands och ar 6ver 15 cm hog kan tva
kilar placeras mellan lakanet och madrassen.




6 Anvandning Curera Positioneringskuddar

Kontrollera att inga delar av produkten ar skadade nar produkten packas upp. Om skada upptacks,
kontakta Care of Sweden eller din lokala distributor innan produkten anvands. Anvand inte vassa
foremal vid uppackning da detta kan skada produkten.

Foljande instruktioner galler alla positioneringskuddar nedan:
Curera® Rektangular kudde
Curera® Positioneringsrulle
Curera® Ryggstodskudde
Curera® Nackkudde
Curera® Multikudde
Curera® Balstodskudde
Curera® Abduktionskudde
Curera® Bojd kudde
Curera® Trekantskudde
Curera® Oronkudde
Curera® S-Formad kudde
Curera® bendelare

Optimal hygienkudde

Information om anvandning av kuddarna ovan:

Nér dessa produkter anvdnds boér positioneringen bestdmmas utifran diagnos. Det rekommenderas
att byta position regelbundet. Tidsintervallet bor bestammas av ansvarig personal utifran diagnos,
status och allmantillstand. For kdnslan och komfortens skull bér inte hygienskyddet ldggas direkt
mot huden.



7  Produktbeskrivning

Las etiketten pa din produkt noggrant for att veta vilken produkt du anvander.

7.1 Curera® Bendelare
Bendelare anvands for att separera benen och ar tillverkad av stabilt skum med viss svikt som ger

patienten stod.

Material som anvandaren kommer i kontakt med:
e Vulkaniserat gummi
e Polyester

7.2 Optimal Hygienkudde
Optimal hygienkudde ar en kudde med god kvalitet och komfort.
Material som anvandaren kommer i kontakt med:

e Polyester/bollfiber
e Polyuretanbelagd polyester

7.3  Curera® Stodkil

Stodkilen kan anvandas pa olika satt beroende pa vilken madrass som anvands, se avsnitt 5 for mer
information.

Material som anvandaren kommer i kontakt med:
e 100% kallskum
e Polyuretanbelagd polyester



7.4  Molly Halavlastare

Molly Halavlastare har en kdrna i viskoelastiskt skum med ett hygiendverdrag. Hygiendverdraget ar

vatsketatt och angpermeabelt, dr avtagbart och gar att tvatta.

Material som anvandaren kommer i kontakt med:
e Viskoelastiskt skum
e Polyuretanbelagd polyester

7.5  Curera positioneringskuddar

Curera® Positioneringsrulle, Curera® Rektangular kudde, Curera® Multikudde, Curera® Nackkudde,
Curera® Ryggstodskudde, Curera® Balstodskudde, Curera® Trekantskudde, Curera® Bojd kudde,
Curera® Abduktionskudde, Curera® Oronkudde, Curera® S-Formad kudde

Material som anvandaren kommer i kontakt med:
e 50% skum, 50% polyester
e Polyuretanbelagd polyester
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8 Ateranvandning och rengéring

Produkten &r moijlig att dteranvanda. Innan produkten anvands till en ny patient bér den rengéras.
Folj alltid lokala instruktioner och rengérings-/desinfektionsmedlets bruksanvisning. Konsultera
hygienansvarig eller Care of Sweden vid behov av hjalp och instruktioner vid osakerhet.

Folj alltid lokala instruktioner och rengdrings-/desinfektionsmedlets bruksanvisning.
Radgor med er hygienansvarige eller Care of Sweden vid osdkerhet.

Kontrollera hygiendverdraget och slanganslutningar under rengéring. Trasiga delar maste
repareras eller ersattas.

8.1 Rengoring och desinfektion

INNERKUDDE

Curera® Rektangular kudde, Curera® Positioneringsrulle, Curera® Ryggstodskudde, Curera®
Nackkudde, Curera® Multikudde, Curera® Balstddskudde, Curera® Abduktionskudde, Curera® Bojd
kudde, Curera® Trekantskudde, Curera® S-Formad kudde, Curera® Oronkudde:

vy A 2= 1

Undvik 6vertorkning vid torktumling/torkskap. Fér snabbare torkning, kér centrifugering 3-4 ganger.

KUDDAR
Optimal hygienkudde:

7 O ] 2= 1

Hygiendverdraget innesluter och skyddar kudden helt sa att rengéring av denna séllan blir
nodvandig. Om kudden trots allt skulle bli smutsig, rengor det smutsiga partiet med ett milt
rengéringsmedel (till exempel handdiskmedel) och vatten (till exempel duscha).

Optimal hygienkudde kan maskintvéattas i 70 grader.
Pressa sedan ur vattnet varsamt. Vrid eller rulla ej skumkérnan for att fa ut vattnet. Lat kdrnan torka

i ett varmt, ventilerat utrymme (ej i solljus). Karnan skall vara helt torr innan den tas i bruk igen.
Anvand vid behov alkoholbaserat desinfektionsmedel.
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SKUMKARNA
Molly Halavlastare, Curera® Stodkil:

Information om rengoringsmedel

Primart Tval med ett neutralt pH-varde som ar fri fran 16sningsmedel.

Om nodvandigt Desinfektionsmedel sa som alkohol med eller utan tensider eller
oxiderande I6sningar. Exempelvis klorin eller vateperoxid.
Koncentration: 1000 ppm (0,1%).

Extrema fall Desinfektionsmedel sa som alkohol med eller utan tensider eller
oxiderande l6sningar. Exempelvis klorin eller vateperoxid.
Koncentration: 10 000ppm (1%).

Pressa ur vattnet varsamt. Lat skummet torka pa en varm och ventilerad plats, men inte i direkt
solljus. Skumkarnan maste vara helt torr innan den tas i bruk igen.

Bendelare:
Rengor bendelaren med milt reng6ringsmedel (till exempel handdiskmedel) och vatten eller vid
behov med ett desinfektions- och/eller rengéringsmedel avsett fér detta andamal.

Lat torka i ett varmt, ventilerat utrymme (ej i solljus). Den skall vara helt torr innan den tas i bruk
igen.

OVERDRAG
Information om rengéringsmedel
Primart Tval med ett neutralt pH-varde som ar fri fran 16sningsmedel.
Om nodvandigt Desinfektionsmedel sa som alkohol med eller utan tensider eller

oxiderande l6sningar. Exempelvis klorin eller vateperoxid.
Koncentration: 1000 ppm (0,1%).

Extrema fall Desinfektionsmedel sa som alkohol med eller utan tensider eller
oxiderande I6sningar. Exempelvis klorin eller vateperoxid.
Koncentration: 10 000ppm (1%).

Avforings- och blodflackar avlagsnas snarast med kallt vatten. Folj lokala anvisningar och
rengoringsmedlens bruksanvisningar noggrant.

Maskinell rengoring:

) O X X

BOMULLSOVERDRAG (tillbehér)

@7 O 2= X



9 Underhall

9.1 Allmant

Produkten kraver ingen annan service eller underhall &n rengéring enligt avsnitt 8.

10 Fobrvaring

Forvaring bor ske i torrt utrymme i rumstemperatur. Forvara produkten sa att den inte kan utsattas
for stotar, slag eller liknande. Undvik att utsatta produkten for direkt solljus.

11 Standarder

Produkterna ar testade och godkanda enligt féljande europeiska standarder dar applicerbara krav ar
uppnadda.

SS 876 00 01 SS 876 00 04 SS 876 00 02 SS-EN-ISO 14971
SS-ENI1SO 10993-1 SS-EN ISO 12952-1
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12 Ovrig information

12.1 Teknisk livslangd

Produktens tekniska livslangd &r 2 ar om den anvands under normala férhallanden.

12.2 Garanti

Produktgarantin tacker tillverkningsfel och géller fran det datum da produkten skickas med avsikt att
tas i bruk, antingen direkt fran Care of Sweden eller via en av Care of Swedens utsedda
aterforsaljare. Garantin tacker inte problem som uppstar pa grund av normalt slitage, felaktig
anvandning eller skador som orsakats av att bruksanvisningen inte fo6ljts. Avsiktlig skada, sasom
modifieringar, demontering eller obehériga reparationer, upphaver garantin. Kontakta Care of
Sweden eller din aterférsaljare for mer information.

12.3 Demontering och kallsortering

ﬁ Produkterna skall inte sldngas i hushallssoporna.

Om produkten &r, eller kan vara, kontaminerad maste produkten hanteras enligt lokala
foreskrifter for kontaminerat avfall.

12.4 Retur

Kontakta Care of Sweden eller din distributor innan en produkt returneras.

12.5 Kundansvar

Produkt- och anvandarsidkerheten kan inte garanteras om inte foljande uppfylls:

e Anvand alltid ett 6verdrag. Forvara aldrig vassa foremal nara positioneringskudden.

e Operatorer ska kdnna till processer, forbud och varningar som beskrivs i denna bruksanvisning,
utover ovrig sakerhetsinformation.
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u Tillverkad av:
care of sweden

Kontakt:

Telefon: 0771-106 600

Fax: 0325-128 40

E-post: info@careofsweden.se
Internet: www.careofsweden.se

Adress:

Care of Sweden AB
P.O. Box 146
SE-514 23 Tranemo
SWEDEN

Adress for bestkare:
Fabriksgatan 5A
SE-514 33 Tranemo
SWEDEN

Godsadress:

Byns vag 4A
SE-514 33 Tranemo
SWEDEN

Care of Sweden och CuroCell ar varumarken tillhérande Care of Sweden AB
© Care of Sweden AB, 2025
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