Optimal 5zon Plus

| var stravan att eliminera trycksar tar vi ett
helhetsgrepp kring patientsakerhet och
vélbefinnande, med fokus pa att skapa ett
hallbart samhalle och séker vard for varje individ.

For att skapa en mer omfattande och holistisk
ansats till trycksarsférebyggande arbete, anser
vi att det ar av yttersta vikt att integrera "ADL -
Aktiviteter i dagliga livet" som en central
komponent nar vi utvecklar vara l6sningar.

Detta ar anledningen till att vi har utvecklat
Optimal 5zon®Plus, en innovativ [6sning som,
med var patenterade stédfunktion DuoCore®
och en tvadelad, strumpad skumkérna ar
designad for att bidra till en god livskvalitet
for varje individ.

Skummets kvalitet bidrar till forbattrad patientsakerhet

Trycksar orsakar stort lidande och kan férebyggas. For
att en madrass ska ha forebyggande effekt kravs balans
mellan att individen sjunker ned och trycket férdelas
jdmnt over ytan, samtidigt som skummet ger tillrackligt
stod for att undvika att bottna igenom. Kvaliteten pa
skummet ar avgorande for att sakerstélla patientsakerheten.

Densiteten paverkar madrassens barighet - ju hégre
densitet, desto mer stod ger skummet. Fasthet handlar
om hur stabil madrassen upplevs och paverkar kanslan
av att ligga pa madrassen. En balans mellan densitet
och fasthet ar nédvandig fér komfort och trycksars-
forebyggande egenskaper.

Optimal 5zon® Plus bestar av skum med hég densitet
for att ge tillrackligt stod och fordela trycket langs
med kroppen.

Langre hallbarhet och lagre kostnader 6ver tid

Inom varden ar det av yttersta vikt att madrasser kan
tala langvarig anvandning och upprepad belastning.
Densiteten paverkar bdde madrassens barkraft och
dess motstandskraft mot utmattning och péafrestningar.

Optimal 5zon® Plus bestar av skum med hog densitet
for att klara langvarig och aterkommande anvandning
under hela dess livslangd.

Hégre densitet ger 6kad motstandskraft och forlanger
skummets livslangd. Det resulterar i en hallbar madrass
som behover bytas ut mer sallan, vilket resulterar i
lagre kostnader 6ver tid.

Uppratthalla livskvalitet och minska risk for skjuvkrafter

Optimal 5zon® Plus ar utvecklad for att uppratthalla livskvalitet for individer som tilloringar mycket tid i vardbadden
och samtidigt bidra till att minska risken for trycksar. Genom var patenterade® stédfunktion DuoCore® och en
tvadelad, strumpad skumkérna, bidrar madrassen till att minska paverkan av skjuvkrafter samt bibehalla en

bekvam och stabil sittposition.

Vid forflyttning mellan positioner uppstar skjuvkrafter som inte bara utgoér en risk for trycksar utan ocksa kan
vara smartsamma och obekvama 6ver tid. Med en tvadelad och strumpad skumkarna forskjuts skumlagren i
forhallande till varandra och skjuvkraften uppstar mellan skumlagren istéllet f6r mellan hud och underlag.

Vid forflyttning till sittande position tenderar individen att glida framat mot fotanden, vilket kan vara obehagligt
och paverka kroppshéllningen negativt. Med DuoCore® ger madrassen stod under hamstrings och backen,

vilket hjalper till att uppratthalla en korrekt sittposition.
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Optimal 5zon Plus

Skumkvaliteten paverkar patientsidkerheten
Skum av hog kvalitet ar av yttersta vikt for att sakerstalla
patientsdkerhet och lang livslangd hos madrassen.
Optimal 5zon® bestar av skum med hog densitet
(kg/m3), vilket 6kar dess férméga att bara upp
individen utan risk for att bottna, samtidigt som det
ger hég motstandskraft mot utmattning och
forutsattningar for en lang livslangd.

DuoCore® framjar en uppritt sittande positon
Var patenterade stodfunktion DuoCore® ger stéd
under hamstrings och backen i syfte att framja

en uppratt position och ADL "aktiviteter i dagliga
livet". DuoCore® bidrar till férbattrad komfort och
underlattar grundlaggande aktiviteter sdsom intag
av maltider och andningsarbete.

Teknisk specifikation

Trycksérskategori Upp till och med kategori 111

Rekommenderad brukarvikt Upp till 300 kg

Typ av madrass Ersattningsmadrass

Hojd 15cm

Basmadrass: Kallskum, 50 kg/m3 + 120 N

Material skumki
aterial skumkarna Biddmadrass: Kallskum, 65 kg/m3 + 90 N

Storlekar 85/90/105/120x200/210 cm

Brand EN 597-1, -2

Rengoring av 6verdrag: avtorkning med
rengdrings- och/eller desinfektionsmedel.
Maskintvatt max 95 °C, torktumling.

Instruktioner for rengéring

Registrerad och CE-markt i

CE-markning enlighet med MDR (EU) 2017/745
Eqenskaper DuoCore®, tvadelad och strumpad skumkarna,
9 P kubskuren baddmadrass, hygienéverdrag
Referenser

(1) National Pressure Injury Advisory Panel, European Pressure Ulcer Advisory Panel and
Pan Pacific Pressure Injury Alliance. Prevention and Treatment of Pressure Ulcers/Injuries:

Clinical Practice Guideline. The International Guideline: Fourth Edition. Emily Haesler (Ed.).

2025. (2) SS-EN 1SO 15496:2004, DIN 53122-1. (3) Patentnummer 008522741.

CED
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Kubskuren baddmadrass fér jamn tryckférdelning
Den kubskurna baddmadrassen ar konstruerad i

zoner av varierande storlek, anpassade for hur

mycket tryck som kravs for kroppens olika delar

att sjunka ned i madrassen. For lattare kroppsdelar,
sdsom halarna, har madrassen kuber av mindre storlek
for att framja en god och jamn tryckférdelning Gver
hela kroppen.

Tvadelad och strumpad skumkérna for
minskad paverkan fran skjuvkrafter

De tva strumpade skumlagren bidrar till att minska
obehag och uppkomst av trycksar pa grund av
skjuv. Genom att skumlagren forskjuts i forhallande
till varandra vid lagesandring, forflyttas upptaget av
skjuvkrafter fran individens hud till madrassen.

Overdrag for hygien och minskad skjuv
Madrassen ar utrustad med ett avtagbart och vatsketatt hygien-
overdrag for enkel rengoring. Hygiendverdraget &r tillverkat i ett
tyg med fyrvagsstretch for att minska risken for skjuvkrafter, samt ar
&nggenomslappligt® fér att reducera risken fér hudmaceration.
Hygiendverdraget har dven en vatsketat dragkedja.

Tillgéngliga 6verdrag:

Stone
. e Svetsade sommar
e Farg: mork gré

e Material: 61% polyamid, 39% polyuretan coating

Olivia

e Sydda sommar

e Farg: ljus gra
e Material: 55% polyester, 45% polyuretan coating

Steel

e Svetsade sommar

e Farg: bla

o Material: 44 % polyamid, 56 % polyuretan coating

Underdel Optimal 5zon® Plus
e Kombinera med toppdel Olivia, Stone eller Steel
’ o Firg: svart
[ e Material: 100 % polyester polyuretan
e Handtag pa kort-och langsidor fér forflyttning av madrass
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[:[i] Las alltid bruksanvisningen innan anvéndning.
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