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/I VARNINGS- OCH SAKERHETSFORESKRIFTER

Lds alla instruktioner fére anvandning

VARNING! For att minimera risken fér brand, personskada och produkt-/fastighetsskada, se
foljande instruktioner:

1 Produkten far endast anvandas till det den ar avsedd for enligt beskrivningen i denna
manual. Produkten far inte heller kombineras, monteras eller repareras med andra
delar, tillbehor eller reservdelar an de som beskrivs i denna manual eller annan
dokumentation fran Care of Sweden.

2 Far ej anvandas i narheten av eller i kontakt med brandkallor/varma ytor, sdsom eld,
brinnande cigaretter eller varma lampor. Produkten ar brandtestad, men kan skadas vid
kontakt med brandkallor.

3 Produkten skall placeras och anvdndas sa att den inte blir klamd eller skadad. Var sarskilt
uppmarksam dar sanggrindar anvands. Undvik skador fran vassa foremal som kan
paverka hygienskyddets funktion.

4 Hygienskyddet ar vatske- och lufttatt men ar angpermeabelt (anga transporteras bort).
Se till att patienten positioneras sa att andningsvagarna halls fria.

5 Undvik att anvanda andra heltackande plastade skydd i kombination med
hygienéverdraget, angpermeabiliteten kan paverkas.



1 Introduktion

E@ Las alltid bruksanvisningen fore anvandning.

1.1 Allman information

Produkten &r en medicinteknisk produkt med CE-mérkning i linje med MDR (EU) 2017/745.
Enligt denna férordning skall tillverkaren rapportera alla olyckor och incidenter som involverar
dennes produkter. All information angaende vara produkter skall darfér skyndsamt
rapporteras till Care of Sweden.

1.2 Avsedd anvandning
Positioneringskuddarna ar avsedda att anvandas vid positionering, férebyggande av trycksar
och som ett hjdlpmedel for att avlasta trycksar.

1.3 Avsedd anvidndare
Positioneringskuddarna ar avsedda att anvdndas av alla typer av patienter.

1.4 Avsedd anviandarmiljé
Positioneringskuddarna ar avsedda att anvandas i alla typer av vardmiljéer, inkluderat
hemsjukvard.

1.5 Indikationer

For patienter med 6kad risk for trycksar.

1.6 Kontraindikationer
Det finns inga kanda kontraindikationer. Positioneringskuddarna ska anvandas pa ett satt som
forhindrar hyperextension, spasticitet och kontraktioner.

1.7 Klinisk nytta
Den kliniska nyttan for Curera positioneringskuddar som ar inkluderade i denna bruksanvisning
ar:

e  Tryckavlastning

e  Komfort

e  Sikerhet

e  Lattatt hantera



2 Anvandning
Na&r produkten packas upp, se efter sa att inga delar ar skadade. Om skada upptacks, kontakta
Care of Sweden eller din distributor innan produkten anvands.

2.1 Anvandning Molly Halavlastare

1 Placera halskyddet pa benet. Anvdnd strumpa/tubgas mellan produkten och huden.

2 Vanta 15-20 minuter innan skummet har anpassat sig till anvandarens ben.

3 Kontrollera avstandet mellan halen och underlaget, detta ska vara cirka 2 cm. Om
avstandet ar for stort bor en mindre storlek anvandas. Om avstandet ar for litet bor en
storre storlek anvédndas.

Notera:

e Nar patienten ligger pa sidan ska produkten roteras sa att 6ppningen ligger mot
madrassen for att héjden ska bli ratt.

e Nar produkten anvands for att forhindra 6verkorsning ska produkten sitta pa det friska
benet.

2.2 Anvédndning Curera® Stodkil

Stodkilen kan placeras pa olika satt beroende pa vilken madrass som anvénds.
Nedan féljer tre olika exempel.

Om madrassen ar upp till 15 cm hog kan tva kilar placeras under B

madrassen.

Anvands en baddmadrass kan tva kilar placeras mellan
bottenmadrassen och baddmadrassen.

Om en ersattningsmadrass anvands och dr éver 15 cm hog kan tva B
kilar placeras mellan lakanet och madrassen.




2.3 Anvédndning Curera Positioneringskuddar

Foljande instruktioner géller alla positioneringskuddar nedan:
Curera® Rektangular kudde
Curera® Positioneringsrulle
Curera® Ryggstodskudde
Curera® Nackkudde
Curera® Multikudde
Curera® Balstodskudde
Curera® Abduktionskudde
Curera® Bojd kudde
Curera® Trekantskudde
Curera® Oronkudde
Curera® S-Formad kudde
Curera® bendelare

Optimal hygienkudde
Optimal Sens kudde

Nér dessa produkter anvdnds bor positioneringen bestammas utifran diagnos. Det
rekommenderas att byta position regelbundet. Tidsintervallet bor bestimmas av ansvarig
personal utifran diagnos, status och allmantillstand. For kdnslan och komfortens skull bér inte

hygienskyddet laggas direkt mot huden.



3 Produktbeskrivning
Produkterna uppfyller applicerbara krav i féljande standarder: SS 876 00 01, SS 876 00 04, SS
876 00 02, SS-EN-ISO 14971, SS-EN ISO 10993-1, SS-EN 1SO 12952-1.

3.1 Curera® Bendelare
Bendelare anvands for att separera benen och ar tillverkad av stabilt skum med viss svikt som
ger patienten stod. Tvattbar.

Skumkarna: Vulkaniserat gummi
Overdrag: Polyester

3.2 Optimal Hygienkudde
Optimal hygienkudde ar en kudde med god kvalitet och komfort.

Fyllning: Polyester/bollfiber
Overdrag: Polyuretanbelagd polyester

3.3 Optimal Sens kudde

Optimal Sens &dr en anatomisk sovkudde. Den ar tillverkad av ett specialskum som formar sig
efter nackens och huvudets konturer vilket ger nacke och huvud bra stéd och avlastning.

Fyllning: Viskoelastiskt skum
Overdrag: Polyuretanbelagd polyester

3.4 Curera® Stodkil

Stodkilen kan anvandas pa olika satt beroende pa vilken madrass som anvands, se avsnitt 2.2
for mer information.

Skumkarna: 100% kallskum
Overdrag: Polyuretanbelagd polyester

3.5 Molly Hélavlastare
Molly Halavlastare har en kirna i viskoelastiskt skum med ett hygiendverdrag. Overdraget ar
vatsketatt och angpermeabelt, &r avtagbart och gar att tvatta.

Skumkarna: Viskoelastiskt skum
Overdrag: Polyuretanbelagd polyester

3.6 Curera® Positioneringskuddar

Curera® Positioneringsrulle, Curera® Rektangular kudde, Curera® Multikudde, Curera®
Nackkudde, Curera® Ryggstodskudde, Curera® Balstodskudde, Curera® Trekantskudde,
Curera® Bojd kudde, Curera® Abduktionskudde, Curera® Oronkudde, Curera® S-Formad kudde

Fyllning: 50 % skum, 50 % polyester
Overdrag: Polyuretanbelagd polyester



4 Ateranvandning och rengoring

Produkten ar mojlig att dteranvanda. Innan produkten anvands till en ny patient bor den
rengoras. Folj alltid lokala instruktioner och rengorings-/desinfektionsmedlets bruksanvisning.
Konsultera hygienansvarig eller Care of Sweden vid behov av hjdlp och instruktioner vid
osdkerhet.

4.1 Innerkudde

Curera® Rektanguldr kudde, Curera® Positioneringsrulle, Curera® Ryggstédskudde, Curera®
Nackkudde, Curera® Multikudde, Curera® Balstodskudde, Curera® Abduktionskudde,
Curera® Bojd kudde, Curera® Trekantskudde, Curera® S-Formad kudde, Curera® Oronkudde:

) O [ = =

Undvik 6vertorkning vid torktumling/torkskap. F6r snabbare torkning, kér centrifugering 3-4
ganger.

4.2 Kuddar
Optimal hygienkudde och Optimal Sens kudde

&) O [ =X X

Hygienoverdraget innesluter och skyddar kudden helt sa att rengéring av denna séllan
blir n6dvandig. Om Optimal Sens-kudden trots allt skulle bli smutsig, rengor det
smutsiga partiet med ett milt rengoringsmedel (till exempel handdiskmedel) och
vatten (till exempel duscha).

Pressa sedan ur vattnet varsamt. Vrid eller rulla ej skumkarnan for att fa ut vattnet. Lat kdrnan
torka i ett varmt, ventilerat utrymme (ej i solljus). Kdrnan skall vara helt torr innan den tas i
bruk igen. Anvand vid behov alkoholbaserat desinfektionsmedel.

4.3 Skumkarna

Molly Halavlastare, Curera® Stodkil

Rengor det smutsiga omradet med milt reng6ringsmedel: anvand i forsta hand en tval
som ar fri fran 16sningsmedel och som har ett neutralt pH-varde. Om nédvandigt,
anvand ett desinfektions- och/eller rengéringsmedel som: alkohol med eller utan tensider eller
oxiderande I6sningar som: klorin, och/eller vateperoxid i en koncentration pa 1000 ppm/0,1%.
| extrema fall kan en maximal koncentration pa 10,000 ppm/1% anvandas.

Pressa ur vattnet varsamt. Lat skummet torka pa en varm och ventilerad plats, men inte i
direkt solljus. Skumkarnan maste vara helt torr innan den tas i bruk igen.

Bendelare

Rengor bendelaren med milt rengéringsmedel (till exempel handdiskmedel) och
vatten eller vid behov med ett desinfektions- och/eller rengéringsmedel avsett for
detta andamal.

Lat torka i ett varmt, ventilerat utrymme (ej i solljus). Den skall vara helt torr innan den tas i
bruk igen.



4.4 Overdrag

Anvand i forsta hand en tval som ar fri fran 16sningsmedel och som har ett neutralt pH-
varde. For daglig rengoring kan ett desinfektions- och/eller rengéringsmedel anvandas
som: alkohol med eller utan tensider eller oxiderande I6sningar som: klorin, och/eller
vateperoxid i en koncentration pa 1000 ppm/0,1%. | extrema fall kan en maximal
koncentration pa 10,000 ppm/1% anvéndas, tank da pa att hoga koncentrationer kan forkorta
livslangden pa 6verdragets ytskikt.

Avforings- och blodflackar avlagsnas snarast med kallt vatten. Folj lokala anvisningar och
rengéringsmedlens bruksanvisningar noggrant.

) O I = &

Bomullséverdrag (tillbehor)

) A A

- Note:
= o Kontrollera produkten varje géng den tvittas. Ar den skadad bér den bytas ut eller

repareras.

5 Forvaring

Forvaring bor ske i torrt utrymme i rumstemperatur. Forvara produkten sa att den inte kan
utsattas for stotar, slag eller liknande. Undvik att utsatta produkten for direkt solljus.

6 Underhall

Produkten kraver ingen annan service eller underhall an rengoring enligt denna
bruksanvisning.



7 Markning och symbolférklaring

7.1 Mairkning
Produkten dr markt med tillverkningsdatum, artikelnummer, storlek, skétsel- och tvattrad,
EAN-nummer. Aven ruta fér egen mérkning (till exempel avdelningsnummer och namn).

7.2 Symbolforklaring

Symboler som ger information om en medicinteknisk produkt

C€

CE-markt enligt Medical Device

Regulation (EU) 2017/745

Tillverkare

uUDI

uDlI

MD

Medicinteknisk
produkt

2%

N5

Distributor

Symboler for sparbarhet och produktinformation

REF

Artikelnummer

Symboler for anvandarinformation

DE Las bruksanvisningen @ Las bruksanvisningen
XXXX-XX-XX | Ar-Manad-Dag

Symboler for rengoring

Maskintvatt 95 °C

Maskintvatt 70 °C

> &

g Ej vattentvatt Klor
<1%
: N :
% Avtorkning L.J Torktumling

Ej kemtvatt

5 2
7 X

Ej torktumling

Dropptorkning

Ej strykas

Atervinning

b X

Strykning med mellan
temperatur (max 150°C)




8 Ovrig information

8.1 Rekommenderad livslangd

Den forvdntade livslangden pa produkten &r 2 ar.

8.2 Demontering och killsortering

Produkten &r helt dtervinningsbar och ska kallsorteras som ’brannbart avfall’. Ingen
demontering ar nédvandig.

8.3 Retur

Kontakta Care of Sweden eller din distributor innan produkten returneras.



“ Tillverkare:
 care of sweden

SUPPORTING LIFE
Kontakt:

Telefon: 0771-106 600

Fax: 0325-128 40

E-post: info@careofsweden.se
Internet: www.careofsweden.se

Akuta drenden, efter kontorstid
(vardagar 16.30-20.00 & helger 10.00-13.00):
Telefon: 0325-101 11

Postadress:

Care of Sweden AB
Box 146
514 23 Tranemo

Besoksadress:
Fabriksgatan 5A
514 33 Tranemo

Godsadress:

Byns vag 4A
514 33 Tranemo

Care of Sweden &r varumarke som tillh6r Care of Sweden AB
© Care of Sweden AB, 2023
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